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Læsevejledning 
Dette bilag indeholder tabeller med sundhedsklyngespecifikke nøgletal. Opgørelserne er generelt 
afgrænset på samme måde som i hovedrapporten. Læs mere herom i hovedrapportens kapitel 3 og 
bilag 7 ”Metode”. For at øge robustheden i de enkelte sundhedsklyngers resultater og mindske 
sandsynligheden for tilfældigheder, er alle resultater baseret på en treårig periode 2021-2023.  
 
Særligt om sammenligninger af sundhedsklynger på tværs af regioner  

Region Hovedstadens organisering af den regionale akutordning medfører, at ambulant aktivitet og 
den samlede akutte sygehusaktivitet systematisk er højere i Region Hovedstaden end i de øvrige 
regioner. Som beskrevet i hovedrapporten påvirker dette også andelen af hyppige akutte patienter 
på landsplan. Derfor sammenlignes sundhedsklyngerne i tabellerne ikke med landsgennemsnittet. 
For at tydeliggøre, at Region Hovedstadens tal ikke er direkte sammenlignelige med de øvrige 
regioners, er tabellerne opdelt: Tabel 1-3 dækker sundhedsklynger i Region Nordjylland, Region 
Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjælland, mens tabel 4-6 omfatter sundhedsklynger i 
Region Hovedstaden. 
 
Benchmarkingindikatoren 

Tabel 1 og 6 viser sundhedsklyngernes benchmarkingindikator, der udtrykker forskellen i procent-
point mellem den faktiske og den forventede andel af hyppige akutte patienter. Den forventede 
andel repræsenterer, hvor stor en andel man kan forvente, når der korrigeres for lokale rammevil-
kår. På grund af de datamæssige forskelle mellem Region Hovedstaden og de øvrige regioner 
beregnes de forventede værdier – og dermed benchmarkingindikatoren – ved hjælp af separate 
regressionsmodeller. Det betyder, at heller ikke de forventede værdier eller selve benchmarkingin-
dikatoren fra Region Hovedstaden kan sammenlignes direkte med tilsvarende værdier i de øvrige 
regioner. 
 
En nærmere beskrivelse af de metodiske valg og afgrænsninger, som ligger til grund for beregnin-
gerne, findes i hovedrapportens kapitel 3 og i bilag 7 ”Metode”. 

Tabeller vedrørende sundhedsklynger fra Region Nordjylland, 
Region Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjælland 

 
Tabel 1: Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindikator for andelen af hyppige akut-

te patienter blandt den samlede gruppe af akutte patienter 

I tabel 1 præsenteres for hver sundhedsklynge den faktiske andel af hyppige akutte patienter blandt 
alle akutte patienter i perioden 2021-2023. Ved siden af vises den forventede andel, som angiver, 
hvor stor en andel man – givet sundhedsklyngens rammevilkår – kan forvente ville være hyppige 
akutte patienter. Disse opgøres i procent. Benchmarkingindikatoren, som er forskellen mellem den 
faktiske og den forventede andel opgjort i procentpoint, er angivet i den sidste kolonne. En positiv 
værdi betyder, at sundhedsklyngen har en større andel hyppige akutte patienter end forventet, 
mens en negativ værdi indikerer en lavere andel end forventet. Tabel 1 indeholder opgørelser for 
sundhedsklynger fra Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjæl-
land i alfabetisk orden. 
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Tabel 2: Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som hyppige akutte patienter står 

for 

I tabel 2 præsenteres for hver sundhedsklynge andelen af akutte sygehus ophold, som hyppige 
akutte patienter står for i perioden fra 2021-2023 (opgjort i procent).  Tabel 2 indeholder opgørelser 
for sundhedsklynger fra Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og Region 
Sjælland i alfabetisk orden. 
 

Tabel 3: Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider af kronisk sygdom eller 

modtager kommunale hjemmesygepleje- eller plejeydelser 

I tabel 3 præsenteres for hver sundhedsklynge den andelen af hyppige akutte patienter, som enten 
er 80 år eller derover, har mindst én registreret kronisk sygdom eller modtager kommunale hjem-
me-sygepleje- eller plejeydelser i perioden 2021-2023 (opgjort i procent). Afgrænsningen af denne 
patientgruppe er beskrevet i hovedrapportens kapitel 3 og bilag 7 ”Metode”. Tabel 3 indeholder 
opgørelser for sundhedsklynger fra Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og 
Region Sjælland i alfabetisk orden. 

Tabeller vedrørende sundhedsklynger fra Region Hovedstaden 

Tabel 4: Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindikator for andelen af hyppige akut-

te patienter blandt den samlede gruppe af akutte patienter 

I tabel 4 præsenteres for hver sundhedsklynge den faktiske andel af hyppige akutte patienter blandt 
alle akutte patienter i perioden 2021-2023. Ved siden af vises den forventede andel, som angiver, 
hvor stor en andel man – givet sundhedsklyngens rammevilkår – kan forvente ville være hyppige 
akutte patienter. Disse opgøres i procent. Benchmarkingindikatoren, som er forskellen mellem den 
faktiske og den forventede andel opgjort i procentpoint, er angivet i den sidste kolonne. En positiv 
værdi betyder, at sundhedsklyngen har en større andel hyppige akutte patienter end forventet, 
mens en negativ værdi indikerer en lavere andel end forventet. Tabel 4 indeholder opgørelser for 
sundhedsklynger fra Region Hovedstaden i alfabetisk orden. 
 
Tabel 5: Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som hyppige akutte patienter står 

for 

I tabel 5 præsenteres for hver sundhedsklynge andelen af akutte sygehus ophold, som hyppige 
akutte patienter står for i perioden fra 2021-2023 (opgjort i procent).  Tabel 5 indeholder opgørelser 
for sundhedsklynger fra Region Hovedstaden i alfabetisk orden. 
 
Tabel 6: Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider af kronisk sygdom eller 

modtager kommunale hjemmesygepleje- eller plejeydelser  

I tabel 6 præsenteres for hver sundhedsklynge andelen af hyppige akutte patienter, som enten er 
80 år eller derover, har mindst én registreret kronisk sygdom eller modtager kommunale hjem-
me-sygepleje- eller plejeydelser i perioden 2021-2023 (opgjort i procent). Afgrænsningen af denne 
patientgruppe er beskrevet i hovedrapportens kapitel 3 og bilag 7 ”Metode”. Tabel 6 indeholder 
opgørelser for sundhedsklynger fra Region Hovedstaden i alfabetisk orden. 
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1 Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindika-
tor for andelen af hyppige akutte patienter blandt den 
samlede gruppe af akutte patienter 

 
Tabel 1 

Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindikator for andelen af hyppige akutte patienter blandt den 

samlede gruppe af akutte patienter, 2021-2023. Opgørelser for sundhedsklynger i Region Nordjylland, Re-

gion Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjælland. 

Sundhedsklynge 
Andelen af 

hyppige akutte 
patienter 

Forventede andel hyppige 
akutte patienter 

Benchmarkingindikator for 
andelen af hyppige akutte 

patienter 

Fynsklyngen (Syddanmark) 4,5 4,8 -0,3 

Gødstrupklyngen (Midtjylland) 4,8 4,7 0,1 

Horsensklyngen (Midtjylland) 4,4 4,5 -0,1 

Klynge Midt (Nordjylland) 4,9 4,9 0,0 

Klynge Nord (Nordjylland) 5,3 5,2 0,1 

Klynge Syd (Nordjylland) 4,9 4,7 0,2 

Klynge Vest (Nordjylland) 5,3 5,4 -0,1 

Klyngen Holbæk (Sjælland) 5,7 4,8 0,9 

Klyngen Nykøbing F (Sjælland) 6,0 6,2 -0,2 

Klyngen Næstved/Slagelse (Sjælland) 5,5 5,0 0,5 

Klyngen Roskilde/Køge (Sjælland) 5,0 4,3 0,7 

Lillebæltklyngen (Syddanmark) 4,2 4,4 -0,2 

Midtklyngen (Midtjylland) 4,8 4,8 0,0 

Randersklyngen (Midtjylland) 4,4 5,1 -0,7 

Sydvestjysk klynge (Syddanmark) 4,1 4,7 -0,6 

Sønderjysk klynge (Syddanmark) 4,5 4,7 -0,2 

Århusklyngen (Midtjylland) 4,1 4,4 -0,3 

Region Midtjylland 4,5 4,7 -0,2 

Region Nordjylland 5,1 5,0 0,1 

Region Sjælland 5,5 5,0 0,5 

Region Syddanmark 4,4 4,7 -0,3 

Landsplan* 5,1 I/T I/T 
 

 Anm.: *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 
Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 

 
 
 
 
 
 
 



6 

 

2 Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som 
hyppige akutte patienter står for 

 
Tabel 2 

Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som hyppige akutte patienter står for, 2021-2023. Opgø-

relser for sundhedsklynger i Region Nordjylland, Region Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjæl-

land. 

Sundhedsklynge 
Andelen af den akutte aktivitet som hyppige akutte 

patienter står for 

Fynsklyngen (Syddanmark) 16,6 

Gødstrupklyngen (Midtjylland) 17,8 

Horsensklyngen (Midtjylland) 16,6 

Klynge Midt (Nordjylland) 17,7 

Klynge Nord (Nordjylland) 18,7 

Klynge Syd (Nordjylland) 17,3 

Klynge Vest (Nordjylland) 18,7 

Klyngen Holbæk (Sjælland) 20,5 

Klyngen Nykøbing F (Sjælland) 20,7 

Klyngen Næstved/Slagelse (Sjælland) 19,1 

Klyngen Roskilde/Køge (Sjælland) 17,8 

Lillebæltklyngen (Syddanmark) 15,6 

Midtklyngen (Midtjylland) 17,9 

Randersklyngen (Midtjylland) 16,1 

Sydvestjysk klynge (Syddanmark) 14,9 

Sønderjysk klynge (Syddanmark) 16,3 

Århusklyngen (Midtjylland) 15,8 

Region Midtjylland 16,8 

Region Nordjylland 18,0 

Region Sjælland 19,3 

Region Syddanmark 16,1 

Landsplan* 18,2 
 

 Anm.: *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 
Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 
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3 Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider 
af kronisk sygdom eller modtager kommunale hjem-
mesygepleje- eller plejeydelser 

 
Tabel 3 

Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider af kronisk sygdom eller modtager kommunale 

hjemmesygepleje- eller plejeydelser, 2021-2023. Opgørelser for sundhedsklynger i Region Nordjylland, Re-

gion Midtjylland, Region Syddanmark og Region Sjælland. 

Sundhedsklynge  Sundhedsklyngeandel  

Fynsklyngen (Syddanmark) 67,6 

Gødstrupklyngen (Midtjylland) 67,1 

Horsensklyngen (Midtjylland) 67,8 

Klynge Midt (Nordjylland) 60,9 

Klynge Nord (Nordjylland) 65,3 

Klynge Syd (Nordjylland) 61,4 

Klynge Vest (Nordjylland) 66,4 

Klyngen Holbæk (Sjælland) 53,7 

Klyngen Nykøbing F (Sjælland) 59,8 

Klyngen Næstved/Slagelse (Sjælland) 54,4 

Klyngen Roskilde/Køge (Sjælland) 54,7 

Lillebæltklyngen (Syddanmark) 66,4 

Midtklyngen (Midtjylland) 67,9 

Randersklyngen (Midtjylland) 65,4 

Sydvestjysk klynge (Syddanmark) 62,3 

Sønderjysk klynge (Syddanmark) 64,9 

Århusklyngen (Midtjylland) 60,3 

Region Midtjylland 61,6 

Region Nordjylland 59,9 

Region Sjælland 54,3 

Region Syddanmark 63,1 

Landsplan* 55,7 
 

 Anm.: *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 
Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 
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4 Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindika-
tor for andelen af hyppige akutte patienter blandt den 
samlede gruppe af akutte patienter 

 
Tabel 4 

Faktisk og forventet andel samt benchmarkingindikator for andelen af hyppige akutte patienter blandt den 

samlede gruppe af akutte patienter, 2021-2023. Opgørelser for sundhedsklynger i Region Hovedstaden. 

Sundhedsklynge 
Andelen af 

hyppige akutte 
patienter 

Forventede andel 
hyppige akutte 

patienter 

Benchmarkingindikator for ande-
len af hyppige akutte patienter 

Klynge Byen (Hovedstaden) 5,3 5,4 -0,1 

Klynge Midt (Hovedstaden) 5,6 5,6 0,0 

Klynge Nord (Hovedstaden) 5,9 5,8 0,1 

Klynge Syd (Hovedstaden) 5,7 5,7 0,0 

Sundhedsklynge Bornholm (Hovedstaden) 7,9 6,8 1,0 

Region Hovedstaden 5,7 I/T I/T 

Landsplan* 5,1 I/T I/T 
 

 Anm.: I Region Hovedstaden visiteres alle akutte henvendelser via akuttelefonen 1813, hvilket betyder, at regionens akutte ambulan-
te ophold også omfatter akutte kontakter, der i andre regioner håndteres af vagtlægeordningen. På grund af denne forskel 
anbefales det ikke at sammenligne Region Hovedstadens tal direkte med de øvrige regioner. Læs mere i kapitel 3 og bilag 7 
”Metode”. *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 
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5 Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som 
hyppige akutte patienter står for 

 
Tabel 5 

Andelen af den samlede akutte sygehusaktivitet, som hyppige akutte patienter står for, 2021-2023. Opgø-

relser for sundhedsklynger i Region Hovedstaden. 

Sundhedsklynge 
Andelen af den akutte aktivitet som hyppige akutte 

patienter står for 

Klynge Byen (Hovedstaden) 18,3 

Klynge Midt (Hovedstaden) 18,9 

Klynge Nord (Hovedstaden) 19,8 

Klynge Syd (Hovedstaden) 19,4 

Sundhedsklynge Bornholm (Hovedstaden) 25,4 

Region Hovedstaden 19,3 

Landsplan* 18,2 
 

 Anm.: *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 
Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 
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6 Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider 
af kronisk sygdom eller modtager kommunale hjem-
mesygepleje- eller plejeydelser 

 
Tabel 6 

Andelen af hyppige akutte patienter som er ældre, lider af kronisk sygdom eller modtager kommunale 

hjemmesygepleje- eller plejeydelser, 2021-2023. Opgørelser for sundhedsklynger i Region Hovedstaden. 

Sundhedsklynge  Sundhedsklyngeandel  

Klynge Byen (Hovedstaden) 43,3 

Klynge Midt (Hovedstaden) 50,5 

Klynge Nord (Hovedstaden) 53,3 

Klynge Syd (Hovedstaden) 43,8 

Sundhedsklynge Bornholm (Hovedstaden) 53,2 

Region Hovedstaden 47,4 

Landsplan* 55,7 
 

 Anm.: *Landsplanstallet påvirkes også af organiseringen af akutområdet i Region Hovedstaden. 
Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Danmarks Statistik og egne beregninger. 

 
 
 


